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Training Gastdocent

De training Gastdocent is een kort en krachtig scholingsprogramma 

van Instituut Mentoris. De training bereidt professionals uit allerlei 

vakgebieden goed voor op het geven van gastlessen in het onderwijs 

en/of voordrachten in de beroepspraktijk.

VOOR PROFESSIONALS UIT DE PRAKTIJK
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Kun je van een docent die al jaren in het onderwijs 
werkt, verwachten dat hij of zij altijd volledig op de 
hoogte is van de nieuwste ontwikkelingen op de 
werkvloer? Niet vanzelfsprekend. Daarom zetten 
scholen steeds vaker gastdocenten en hybride 
docenten in om actuele expertise uit de 
beroepspraktijk het onderwijs binnen te halen.

De praktijk geeft vleugels
Het is geen geheim: studenten smullen van 
verhalen uit de praktijk. En wie kan deze verhalen 
beter vertellen dan jij? Jouw jarenlange 
praktijkervaring vraagt erom verteld te worden. 
Wat zijn jouw successen? Jouw blunders? Wie 
inspireerde jou en hoe kun jij nu studenten 
inspireren? 

Positieve kruisbestuiving
Het onderwijs heeft baat bij een goede relatie met 
de praktijk, maar de praktijk heeft ook baat bij een 
goede relatie met het onderwijs.

Een maatschappelijke missie
Voor een klas je verhaal vertellen is leuk en 
leerzaam. Door het geven van gastlessen of 
voordrachten draag je ook bij aan een 
maatschappelijke missie: een toekomstige 
generatie voorbereiden op een succesvolle en 
duurzame inzetbaarheid in de beroepspraktijk.

Kortom: gastdocent worden heeft absoluut een 
toegevoegde waarde. Voor jezelf, voor het bedrijf 
en voor het onderwijs. Wij zorgen er bij Instituut 
Mentoris voor dat je goed voorbereid en 
professioneel je verhaal voor de groep kunt 
vertellen.

We ontmoeten je graag.
Betsy van Bel
Instituut Mentoris

GASTDOCENT

De praktijk geeft vleugels
Voor de professional uit de praktijk die gastlessen of voordrachten wil gaan geven.
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In de lesplanning staan altijd momenten ingepland 
voor gastdocenten. Dit zijn professionals uit de 
praktijk die een les komen verzorgen. Ze vertellen 
over hun eigen ervaringen, over het bedrijf of de 
bedrijfstak en koppelen eventueel een lesonder-
werp aan de praktijk van alledag.

Spannend
Het geven van een gastles is best spannend. 
De deur van het lokaal gaat open en ineens sta je 
voor een klas vol pubers, adolescenten of 
volwassenen. Ze kijken je allemaal verwachtingsvol 
aan. Wellicht zijn er ook enkelen kritisch. Wat gaat 
het worden? Wat gaat er gebeuren? In een flits 
hebben zij een oordeel over je geveld. 

‘Ik heb het nog nooit gedaan, 
dus ik denk dat ik het wel kan’

Pipp i  Langkous

Nu ben jij aan zet. Hoe maak je contact? Wie kijk je 
aan? Ga je staan en waar dan? Blijf je lopen of ga je 
toch zitten op de hoek van een tafel? Hoe start je 
de gastles? Anekdote? Grapje? Of toch eerst jezelf 
voorstellen? Wel of geen PowerPoint? Een hele 
opgaaf. Hoe doe je het en hoe doe je het goed?

De praktijk geeft vleugels
Studenten¹ smullen van echte verhalen uit de 
praktijk. En wie kan deze verhalen beter vertellen 
dan jij? Jouw jarenlange praktijkervaring vraagt 
erom verteld te worden! Wat zijn jouw successen? 
Jouw blunders? Wie inspireerde jou en hoe kun jij 
nu anderen inspireren? 

Voor een groep je verhaal vertellen is heel leuk en 
ook erg leerzaam. Door het geven van gastlessen 
en voordrachten draag je ook bij aan een 
maatschappelijke missie: een toekomstige 
generatie voorbereiden op een succesvolle en 
duurzame inzetbaarheid in de beroepspraktijk.
¹ Waar 'studenten' staat kan ook 'leerlingen' of 
'deelnemers' gelezen worden.

Geen kaartenbak
Scholen hebben (tot op heden) geen databank met 
namen en adressen van gastdocenten. De docent 
die het betreffende vak geeft, moet het eigen 
netwerk aanspreken en iemand uitnodigen. Echter, 
een professional uit de actuele beroepspraktijk is 
geen garantie voor succes. Door onervarenheid 
sluit de gastdocent vaak te weinig aan op de 
(dynamiek van) groep en mist de link naar het 
(les)onderwerp. Zo wordt een commercieel 
‘praatje met plaatjes’ door studenten vaak niet 
gewaardeerd, terwijl de gastdocent zelf denkt een 
interessante voordracht te hebben gegeven.

GASTDOCENT

Gastdocenten: broodnodig
Voor de professional uit de praktijk die gastlessen of voordrachten wil gaan geven.
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Training Gastdocent
In de training Gastdocent leer je in drie dag-
bijeenkomsten hoe je professioneel voor de 
groep staat en hoe je een gastles of voordracht 
inhoudelijk opbouwt en verzorgt. Denk aan:

- Hoe presenteer je jezelf (verbaal en non-verbaal)   
en, wanneer dat van toepassing is, je organisatie 
op een passende manier binnen een onderwijs-
setting?

- Hoe sluit je aan bij je doelgroep en maak je 
contact.

- Hoe activeer je je publiek en ga je om met lastig 
gedrag.

- Hoe link je de praktijk aan de theorie en vice 
versa.

- Hoe bouw je je les/verhaal op, rekening houdend 
met doelen, hoofd- en bijzaken.

Onderwerpen
Je bent gevraagd een gastles te geven en je 
bent enthousiast. Het (les)onderwerp is je op het 
lijf geschreven en je kunt er veel over vertellen. 
Over drie weken is het zover. Welke vragen en 
onderwerpen komen in de training aan bod?

Voorbereiding

- Wie zijn je studenten? Hoeveel studenten 
komen er? Hoeveel tijd heb je?

- Waar wordt de gastles gegeven? Hoe ziet het 
lokaal eruit? Hoe zitten ze?

- Wat zijn de faciliteiten? Wat moet ik zelf
meenemen, wat is aanwezig? Wat is het
tijdstip van de dag? Wat doen ze voor en na
de gastles?

- Wat weten ze al over dit onderwerp? Wat
moeten ze weten na afloop van de gastles?

- Wat trek ik aan?
- Neem ik nog (promo)materiaal mee?

De gastles
- Hoe start ik de les? Wat is de kern van mijn

verhaal? Hoe sluit ik af?
- Wanneer zit, sta of loop ik tijdens de les?
- Hoe kan ik ze verleiden tot leren? Hoe houd ik

ze bij de les? Wat als ze afhaken?
- Wanneer laat ik vragen stellen? Wel of geen

PowerPoint? Wel of geen discussie?

Na afloop
Evalueer ik met de studenten? Is er een 
nabespreking met de docent? Moet ik/kan ik nog 
documentatie nasturen? Wat is het vervolg? 

Resultaat
Je ontwikkelt een praktisch format waarmee je 
snel en vakkundig maatwerk kunt leveren bij het 
ontwerpen en geven van gastlessen of voor-
drachten. Na afloop van de training ontvang je 
het Certificaat Gastdocent. 

GASTDOCENT

Het programma in vogelvlucht
Voor de professional uit de praktijk die gastlessen of voordrachten wil gaan geven.
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Investering
- De kosten van de training Gastdocent bedragen 

€ 995,- per deelnemer.
- De training is inclusief lunch, snack, geprinte 

materialen en digitale documentatie.
Alle activiteiten van Instituut Mentoris zijn vrijgesteld  van 
btw.

Wanneer?
De training wordt meerdere keren per jaar (in 
het najaar en in het voorjaar) aangeboden. 
De groepsgrootte is 6 tot 10 deelnemers. 
Kijk voor actuele data op onze website. 
www.instituutmentoris.nl 

Vervolgtraject
Wil je vaker of structureel voor de klas staan als 
vakdocent of instructeur? Dan is de post-hbo-
opleiding Doceren als 2e beroep of de post-mbo-
opleiding Pedagogisch didactisch bekwaam voor 
onderwijsondersteuners wellicht een mooie 
vervolgstap.

Aanmelden of reserveren
De training kent een maximaal aantal plekken. 
Vol is daadwerkelijk vol. Wil je zeker zijn van een 
plek, maar moet je nog een en ander regelen? 
Een plek reserveren kan altijd.

Meer weten?
Wil je voordat je je aanmeldt eerst meer 
informatie over deze training of een persoonlijk 
advies? Neem vrijblijvend contact met ons op. 

• 06 - 121 177 49
• betsy.vanbel@instituutmentoris.nl

GASTDOCENT

De investering
Voor de professional uit de praktijk die gastlessen of voordrachten wil gaan geven.

- 3 lesdagen van 6 uur, inclusief een lunchpauze van 
30 minuten

- Zelfstudie/opdrachten: ongeveer 4 tot 6 uur

Tijdsinvestering
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